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Anyanak és apanak, amiért elértétek,
hogy higgyek magamban



Conor McGregor elészava

Amikor tiz évvel ezel6tt bemutattak John Kavanagh-
nak az edzStermében, egyaltalain nem tett ram mély
benyomast. Iskolai baratom, Tom Egan egy ideje mar
kevert harcmtivészetet (MMA) tanult. Jomagam egész
tirhetd szinten bokszoltam, de arra gondoltam, teszek
egy probat az MMA-val is. Tom kozolte velem, hogy
az egész orszagban John az egyetlen ember, akivel
érdemes dolgozni, ha van az emberben ambicid, és
vinni akarja valamire a sportban. Hittem neki.

Miel6tt talalkoztam volna Johnnal, egy megtermett,
lenyligoz§ kiilsejti ketrecharcos gurut képzeltem ma-
gam elé. A valosagban teljesen atlagos fickonak tiint
— sokkal inkabb hasonlitott altalanos iskolai tanarra,
mint a harc mesterére. Elsé benyomasom azonban
nagyon hamar megvaltozott. Amikor John elkezdte
megosztani a tudasat, azonnal kiderilt, micsoda egyé-
niségrél van szo, és hamar fény deriilt a kiilonleges-
ségére. Onnantdl egyértelmavé valt, miért tett szert
akkora hirnévre.

Okolvivé miltam miatt biztos voltam benne, hogy
konnyedén beleszokom az MMA-ba, akar a kacsa
a vizbe, és pillanatok alatt eljutok a viligbajnoki cimig.
Am ahogy nap nap utin gyakoroltam John feliigye-
lete alatt, és vethettem egy pillantast tudasa mélysé-
gére, rajottem, hogy rengeteget kell tanulnom tdle.



Lehet, hogy el tudtam helyezni egy titést, miel6tt be-
léptem a Straight Blast Gym (SBG) edz&termébe, de
egy hozza hasonld, tapasztalt harcmtvészhez képest
csupan kezdd voltam, aki el6tt még nagyon hossza tt
allt. Am tudtam, hogy olyan edzével dolgozom, aki
képes lesz a megtelel$ iranyba terelni engem. John
pontosan ezt is tette, és a folyamat még most, tiz év-
vel késdbb is tart. Mar nagyon koran elhittem, hogy
ez az ember el tud vinni engem a célomig. Talan ne-
vezhetjik ezt az elsé beteljestilt joslatomnak.

John tanulas és tanitas utani vagya inspiralé hatasa.
Edz8ként az egyik legnagyszertibb képessége, hogy a
legbonyolultabb dolgokat is képes egyszertiként fel-
tiintetni. Olyan mo6don bontja elemeire Sket, ahogy
korabban még senkitdl sem lattam. Egy 6kolvivo-
edz8terembe belépsz, 1itod a zsakot, ugrokotelezel,
keszty(izdl, aztan hazamész. Berohansz az ajton, és mar
mész is kifelé. John lelassitotta az oktatast, és mindent
addig mutogatott, amig kristalytisztava valt a tanitva-
nyai szamara.

Tobb mint egy évtizeden at sikeresen edzette csa-
pattarsaimat és engem, a teremben és a ketrecben egya-
rant, de ez az iranymutatas életiink minden aspektu-
sara kiterjedt. Johnhoz fordulok tanicsért mindenben,
nem csak a harcmuvészettel kapcsolatos kérdésekben.

Volt egy olyan id&szak az életemben, amikor rossz
emberekkel l6gtam, nem jutottam semmire, elsod-
rodtam az edzS8teremtdl, és veszélyes utra 1éptem.
Johnnak nem lett volna kotelessége kozbelépni, mégis
mindent megtett, hogy ne juthassak el addig a ha-



tarig, ahonnan mar nincs visszatt. Kozbeavatkozasa
volt a fordulépont, nemcsak a harcmiivészi palyafu-
tasomban, de a hétkoznapi életemben is.

John az évek soran rengeteg 1d6t aldozott ram és
erbfeszitést tett, és mindig az a cél lebegett a szemem
elStt, hogy mindezt visszafizessem neki. Amikor el-
kezdtem a munkat az SBG-nél, fiatal kiizd&sportolok
kis csoportjat alkottuk, akik kozds szenvedélyiikben
probaltak a cstiesra jutni. Nagyon kielégitG érzés latni
mindazt az elismerést, amiben John részesiilt a sike-
reink utan. Megadja a kell§ motivaciot, hogy Gjabb
célok felé torjek.

Mi lett volna az életemmel, ha John Kavanagh nem
jelenik meg benne? Erre a kérdésre most mar persze
lehetetlen valaszolni. Csak annyit tudok, hogy nagyon
halas vagyok, amiért nem ezen kell gondolkodnom.



ADbbol élek, hogy embereket tanitok harcolni. Ennek
tényében talan meglepd lehet, hogy a htszas éveim
elejéig rettegtem a harc minden fajtdjatol. Gydloltem
a vitat, a kiabalast, az erGszakot — gyakorlatilag a konf-
liktus barmely form3jat. Ez természetesen nem rit-
kasag, de be kell vallanom &szintén, meglehetésen
félénk voltam — vagy ahogy a gyerekek mondjak az
iskolaban: beszari.

A Nutgrove Avenue-n néttem fel, a Dublin déli
részén fekvé Rathfarnham keriiletben. Ann névérem
mar két és fél éve a szinen volt, mire 1977. januar
18-an én is megérkeztem. James O6csém sokkal ké-
sébb csatlakozott hozzank.

Egy zsakutcaban laktunk, és a kornyékbeli gye-
rekek legnagyobb része lany volt, ami azt jelentette,
hogy 1dém nagy részét egyediil toltottem. Az egyet-
len fia joval id8sebb volt nilam, igy nem is nagyon
jatszhattam vele. Amig Ann a lanyokkal logott, én
f6ként a rovarokkal és cstiszomaszokkal ismerked-
tem. Egészen fiatal korom 6ta imadtam a Pokembert,
és nagyon érdekeltek a valodi pokok is. (Ez maig sem
valtozott: az irodamban, az irdasztalom mellett egy
tarantulat tartok. Ne aggddj, nem boklaszik kedvére
az edzGteremben, vagy ilyesmi... egy terrariumban
Orizgetem.) Kedvenc elfoglaltsigaim kozé tartozott
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a pokok etetése. Hangyakat gydjtottem, és a haloba
dobaltam Sket, hogy végignézzem, amint a pokok fel-
faljak Sket. Ilyesmikkel toltottem az 1dGt.

Amikor megprobaltam csatlakozni Annhez és bara-
taihoz, nagyon gyorsan megszabadultak tSlem. En fia
voltam, Gk lanyok, igy leginkabb csak zavard ténye-
z6ként tekintettek ram. Idénként azonban maguk
kozé engedtek. Mivel a kornyéken nem élt mas ha-
sonlo kora fi0, egyfajta jelképes baratként osztozkodtak
rajtam. Sajnos ez nem az én ellendllhatatlansigomat
mutatta, sokkal inkabb az § valasztasi lehetSségeik szli-
kosségét.

A sziileim azt allitjak, konnyen kezelhetd gyerek
voltam, nem 0gy, mint a sokkal vadabb Ann és James.
Ugyanazokkal a jelzékkel irndm le magam, amelyek
anyamra is illettek: nyugodt, befelé fordulé. Nagyon
nehéz engem felhtizni. Ann és James inkabb apam
tulajdonsagait, meglehetdsen tiizes temperamentumat
orokolte.

Az iskolaban kijutott nekem a bantalmazasbol,
ilyenkor rendszerint Ann sietett a segitségemre. Ra
mindig szamithattam. Az iskolankban egy Steven nevi
f1a volt a leger8szakosabb. Az a fajta srac, aki elveszi
az ebéded, vagy éppen a pénzed abban a ritka esetben,
ha éppen van nilad valamennyi. Ann egy nap kiszurta,
hogy Steven zaklat. Habozas nélkiil ott termett, és
nekiesett az eserny§jével. Steven onnantdl leszallt ro-
lam. A pokol nem képes olyan haragot elszabaditani,
mint egy esernyGs dublini lany, aki latja, hogy bantjak
a kisocesét. Stevenen kiviil azonban voltak masok is.
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Soha nem vettem részt rendes verekedésben, inkabb
elfutottam. Ha megiitottek, nem iitdttem vissza.

Eltérd személyiséglink ellenére Ann-nel mindig
is nagyon kozel alltunk egymashoz. Egy nap a ker-
tiinket a szomszédétol elvalaszto acélkerités mellett
lépdelt, amikor elesett és csinyan megiitotte magat.
Ketténk koziil én sirtam hangosabban. Ha valamit
kaptam — barmilyen aprésagot, példaul egy kekszet —,
mindig megkérdeztem: ,.Es mi lesz Ann-nel?” Soha
nem fogadtam el semmit, csak ha neki is jutott. Egé-
szen szoros kotelék flizott Ossze minket.

Apamrol és rolam ezt mar nem mondhatom el,
csak a huszas éveim vége felé kezdtem el valamiféle
kapcsolatot kiépiteni vele. Anyammal egyiitt csoda-
latos munkat végeztek a felneveléstinkkel, és akkor
sem valtoztatnék meg semmit, ha tudnék, de harsany,
agressziv természete miatt alland6an kiabalt és vitat-
kozott, mig én éppen ezzel ellentétesen viselkedtem.
Apam soha nem habozott volna kiallni akar tiz em-
berrel szemben; én az egy egy elleni harcot sem val-
laltam, nemhogy a talerd ellenit. Allandéan megné-
zette velem a Match of the Dayt — valoszinileg abban
a reményben, hogy osztozni fogok vele a futball iranti
szenvedélyében —, de mindig is utaltam a mdsort.
A t8cimzenével a mai napig Sriiletbe lehet kergetni.

Az évek azonban jelentds valtozast hoztak kap-
csolatunkban. Ma mar Gszintén mondhatom, hogy &
a legjobb baratom. Ahogy idGsebbek lettiink, valoszi-
ntleg elkezdtiik jobban megérteni egymast. Hajlama
a vitatkozasra a mai napig nem valtozott. Ha csendben
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iildogélink egymas mellett, akkor 1s képes vitat ge-
neralni. Ilyen a természete. Apam és James alland6an
vitatkoznak. Nem nagyon tudnak egymas tarsasaga-
ban meglenni anélkiil, hogy 6ssze ne kapjanak vala-
mi ostobasagon. Képtelen vagyok megérteni, hogyan
élvezhetik ezt az emberek — engem egyszertien csak
faraszt —, de nekik ez a lételemiik.
En ugyanigy vagyok a brazil dzsidzsucuval — pon-
tosan annyira élvezem, mint 6k egy kiadods vitat.
Elkoltozésem a csaladtol kétségteleniil pozitiv irany-
ban hatott az apamhoz fiz6d6 kapcsolatomra. Ami-
kor kiko6ltozol a sziiléi hazbol, olyan emberi lények-
nek kezded latni a sziileidet, amilyenek valdjaban. Ad-
dig egyszertien csak sziilGknek tekinted Sket.
Amellett, hogy apam barkivel képes volt vitiba
bocsatkozni akar az ég szinérdl is, meglehetdsen szok-
vanyos ir csaladi életet éltiink. Apam elképeszté em-
ber. Menedzserként dolgozott a De La Salle f&isko-
la sportkomplexumaban — én is oda jartam —, majd
késébb épitésznek allt. Sosem adta fel a fliggetlensé-
gét és Onallosagat. Ha van bennem valami vallalkozo-
szellem, azt biztosan t8le orokoltem. Sosem készitett
terveket a visszavonulasara. Mindig azt hangoztatja,
hogy 6t egy épitési teriiletrdl fogjak elvinni. Imadja
a munkijat. Sosem fogja abbahagyni.
Végiggondolva, hogy mi mindent tett meg a csalad-
jaért gyermekkorunkban, csak csodalattal tudok rate-
kinteni. Mindig elképesztéen keményen dolgozott, és
bar nem voltunk gazdagok, sosem szenvedtiink hianyt
semmiben. A dolog negativ oldala, hogy nem kaptunk
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pénzt sem. Mas kolykoktdl hallottunk a zsebpénzrdl,
és csodalatos dolognak tartottuk. Nekiink nem jutott
belble. Soha. Pénzt kapni a semmiért — tal szépnek
tint, hogy igaz legyen. A mi hazunkban igy is volt.

Apam mindig adott valamilyen feladatot. Gyerek-
ként soha nem voltak tires 6riim. Ha nagy ritkan
elkovettem a hibat, hogy azt mondtam, nincs ten-
nivalom, azonnal adott egy egész rakassal, legyen az
ruhamosas vagy flinyiras. Tizennégy éves koromtoél
hétvégéken és iskolai szlinetekben gyakran kisértem
el dolgozni.

Ennek ellenére hatarozottan anyuci kisfia voltam.
Anyam nyugodt, visszafogott, csendes asszony volt,
sosem izgatta fel magit, igy vele sokkal jobban meg-
talaltam a ko6zos hangot. Tobbszor vallalt takaritast,
de ahogy abban az idészakban az ir nSk tobbsége, & is
leginkabb a haztartds zokkenémentes mikodtetésé-
re koncentralt. Kozépiskolas idészakomban minden
délben hazamentem, & pedig sonkas-sajtos piritos-
sal vart. Evés kozben a Neighbours sorozatot néztem;
ez volt rovid, harmincét perces ebédsziineteim ru-
tinja. Imadtam. Anyammal alig széltunk egymashoz,
de mi igy éreztitk magunkat a legjobban: nyugalom-
ban és csendben. Kivéve, ha apam hamarabb hazaért.
Akkor ki kellett kapcsolni a Neighbourst, mert este hat
elStt nem nézhettiik a tévét. Apamat nem hatotta meg
Jason és Kylie hazassaga, amig akadt mas tennivalo is
odahaza.

Nem sokat tanultunk, mivel a De La Salle-ben tol-
tott utolsé éveinkben gyakorlatilag nem volt tana-
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runk. Az igazgatd felligyelte az 6rainkat, de egész nap
ki-be jarkalt, igy az 1d6 nagy részét egyedl toltottiik.
Visszatekintve igencsak furcsanak tlnik az egész — ta-
lan a megszoritasok allhattak a hattérben. Mindeneset-
re amint magunkra maradtunk, oldalra toltuk a pado-
kat, és megkezdddtek a birkdzémeccsek. En voltam
a figyeld, az ajtonal allva lestem az igazgatd kozeledését.
A kozépiskolaban a leggyengébb tanulok kozé ke-
riltem. Rettenetes eredménnyel teljesitettem a felvé-
telit, mert az altalinos iskola utolséd két éve elég zava-
rosra sikertilt. Nem tlintem ki az elméleti targyakban,
de a tanultakat konnyen tudtam alkalmazni. Nem tar-
toztam a mend sracok kozé, de a kockak csoport-
jahoz sem. Igazabdl tobbnyire egyediil toltottem az
1dé6t, esetleg a legjobb baratommal, Derek Clarke-kal.
Derekkel egytitt kezdtiink tarantulat tartani.

Apam a huszas évei végén belekostolt a karatéba.
Ez volt az elsé alkalom, hogy a futballon kiviil bar-
mi massal megprobalkozott. A maga idejében térhetd
kapus volt, majd jatékvezetSként is tevékenykedett
az Ir Ligaban. Kétségteleniil a labdartgas volt a szen-
vedélye, de hamar ra kellett jonnie, hogy ez a sport
engem egyaltalan nem érdekel.

Négyéves koromban vitt el az elsé karateedzésre.
A lakasunk kozelében tobb klub is volt, mi azonban
egészen a Sheriff Streetig mentiink, a belvaros északi
részébe, mert apam is ott edzett. A hasz kilométe-
res utat autd hijan kerékparral kellett megtenntink,
apam feltltetett a vazra, és tgy szallitott oda-vissza.
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A helyet egy régi vagast japan instruktor vezette; egy
klasszikus szenszej tipust tag, akit misztikus aura len-
gett kortl. Az 1980-as évek elején a dubliniak tSbb-
sége legfeljebb Mayo megyébdl érkezett, igy felet-
tébb ritkan lehetett japanokba botlani.

Eleinte heti két-harom alkalommal jartam edzésre.
Azonnal megszerettem, de nem azért, mert megta-
nultam ttni és ragni. A csendességét értékeltem leg-
inkabb. A nyugodt légkorét. Amikor megérkeztem
az edzésre, soha nem egy tanoéra vagy buny6 kezdetét
lattam. Az 1smétléds gyakorlatok sokkal inkabb tdn-
tek tincnak, mint kiizdelemnek. Nem is igazan az sza-
mitott, mit teszek, hanem a kdrnyezet. Sosem gondol-
tam arra: itt most megtanulok harcolni, mert egész életemben
ezzel fogok foglalkozni. Szerettem a csendes 1d6toltést,
és a karateorak pontosan ezt adtak meg nekem.

Az edz8 mar az elején kozolte apammal, hogy lat
valamit bennem, ami ritkasag ilyen kort gyerekeknél.
Képes voltam teljes mértékben az 6rara koncentralni,
semmi sem vonta el a figyelmem. Amikor a sziilék
azt kérdik t6lem, hany éves kortol érdemes edzésre
kiildeni a gyereket, mindig azt felelem, egyszertien
csak vigyék le egy foglalkozasra, és nézzék meg, hogy
érzi magat, mert minden ember mis. En négyéves
koromban egy 6ran at tudtam Osszpontositani a ka-
ratéra, mig mas teriileten mar korantsem muikodott
olyan jol a koncentracidom. Egy tradicionalis karate-
edzés nem olyasmi, ami konnyen lekoti egy gyerek
figyelmét, de nekem tokéletesen megfelelt.
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Amikor gyerekkoromban terrorizaltak, karatetudasom
nem sokat segitett. Sosem tartottam az onvédelem
megfeleld modjanak. Azzal, hogy karatézni tanulsz egy
teremben, nem készited fel magad egy utcai vereke-
dés fesziiltségére. Amikor felvetddott a fizikai erészak
lehet8sége, egyszertien lefagytam. Hasonlot lehet latni
a természetben is, amikor egy allatot becserkésznek.
Az allatok gyakran mozdulatlanna dermednek abban
a reményben, hogy a ragadoz6 majd elmegy. Ameny-
nyit a karate segitett rajtam, amikor valaki kiszart ma-
ganak, attdl akar balettozni is tanulhattam volna.

Egész gyermekkoromban folytattam a karate tanu-
lasat, és lassan a versenyszellem is felébredt bennem.
Tizenkét éves koromban megszereztem a fekete Gvet.
Tinédzser koromtol G edzd foglalkozott velem a De
La Salle f&iskola tornatermében. Itt kaptam meg fe-
kete 6vemhez a masodik fokozatot. Tizendt éves ko-
romban a tallaghti Nemzeti Kosarlabda-arénaban 6ssz-
irorszagi kempo-karate bajnok lettem. Ezért az ered-
ményért nagyon keményen megdolgoztam, és biiszke
is voltam a cimemre. A helyi Gjsagban fényképes cikk
jelent meg rélam. Nagyapam utina hosszt ideig a ki-
vagott cikkel a tarcijaban jart, és megmutatta min-
denkinek, akivel talilkozott.

Tizennyolc évesen bemutattak egy masik klub
edz6jének. Mend fickonak tlnt. Hatalmas termetd
ember volt, és voros karateruhat viselt, mig mi feke-
tét. Megbabonazva baimultam. Amikor kozolte, hogy
orommel latna a klubjaban, egy pillanatig sem haboz-
tam, azonnal ribdlintottam.
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Karateedzém a De La Salle-bdl egy nap betért
a hardveriizletbe, ahol hétvégenként dolgoztam. Meg-
tudta, hogy mashol is edzem, és egyaltalin nem Oriilt.
Teljesen kikelt magabdl, a sarga toldig lehordott a
munkatarsaim és a vasarlok eldtt. Alig tudtam elhinni,
hogy ennyire diithos, és az okat sem értettem. Hiszen
tovabb latogattam az & klubjat is, ahogy tettem mar
vagy St-hat éve. En csak egy egyszer(i kolyok voltam,
aki élvezte a karatét, és szeretett volna minél tobbet
gyakorolni. Csakhogy & ezt nem tudta elfogadni.
MeglehetSsen gyerekesen reagilt. Szilardan hiszem,
hogy az eltérd kornyezetben végzett edzésmunka
egészséges és batoritasra érdemes, 6 azonban nem igy
latta. Ott alltam a zsafolt bolt kézepén néma csend-
ben, mikdzben ez az ember a hitlenségrdl Givoltozott
velem, és kozolte, hogy a tovabbiakban nem vagyok
szivesen latott vendég a klubjaban. Az eset olyan ke-
serd szajizt hagyott bennem, hogy nem sokkal ezutan
teljesen felhagytam a karatéval.

A zaklatas a kozépiskola évei alatt 1s életem része ma-
radt. Latszolag nyugodt maradtam, nem zavartattam
magam, de belilrdl nagyon is emésztett a dolog.
Persze nem valami stlyos erészakrol volt sz6, csupan
némi 16kdosédésrdl és taszigalasrdl, valamint a se-
bezhetdség folyamatos érzésérdl. Ha valaki tarkon le-
gyintett, sétaltam tovabb. Soha nem iitSttem vissza.
Alltam a bantalmazast, és kivirtam, hogy vége legyen.
A gyerekkoromban atélt élmények ellenére soha nem
sériiltem meg salyosabban, egészen tizennyolc éves
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koromig. Egy este néhany baritommal elmentiink
iszogatni a The Station nevi barba, Rathminesba.
Utana tovabb akartunk 4llni Rathfarnhambe, a Sarah’s
Nightclubba. Ilyen idésen az éjszakai barok tomeges
latogatasa nem egyszerti dolog, ezért megegyeztiink,
hogy kisebb csoportokra valva megyiink at Rath-
farnhambe.

Akkori baratnémmel a rathminesi taxisor felé sétal-
va elhaladtunk egy hat-hét {6s tarsasag mellett, amely-
nek tagjai éppen egy kerékparost rangattak le a jar-
muvérdl minden lathaté ok nélkdl, és elkezdték ut-
legelni. A jarokelSk lehajtott fejjel folytattak atjukat,
igy tettiink mi is. A kerékparos viszont lathatéan st-
lyos verést kapott, és arra gondoltam: fennem kell va-
lamit, ezt nem hagyhatom! Visszamentem, és megpro-
baltam a huliganok lelkére beszélni:

— Hagyjatok mar, sracok! Szerintem ennyi elég
volt.

Ekkor fordultak ellenem. Lefogtak, és alaposan
ellattak a bajom. Emlékszem a baratném sikolyaira,
ahogy az arcomat a hideg betonhoz csapjak. Aztin
valamelyik egy téglaval sgjtott le ram, és a busz elé is
megprobaltak kilokni.

Szerencsére ennyivel megutsztuk, mert felbukkant
Kevin McGinley baratom, aki utanunk tavozott a bar-
bol, és amikor meglatta, mi torténik, belevetette ma-
gat a csetepatéba. Valahogy sikertilt eljutnunk a ko-
zeli rend6rdrsre. Nagyon rossz allapotban voltam,
szinte felismerhetetlenre vertek; késébb megtudtam,
hogy a szemiiregem egyik csontja és az arccsontom
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is eltort. A renddrok viszont azt hitték, valami sem-
mirekell§ csavargd vagyok, és kiebrudaltak az Srsrdl.
A baratnémmel hazataxiztunk.

Sziileim hétvégére el akartak utazni. Anyam mas-
nap reggel csak bedugta a fejét az ajtdn, és annyit
mondott:

— Héttén talalkozunk!

— Aha, hétfén — motyogtam arcomat a parnaba te-
metve.

Azok a tagok olyan kegyetleniil elintéztek, hogy
leginkabb az Elefantemberre hasonlitottam, és nem
akartam, hogy meglasson.

A fizikai sebek néhany napon beliil jorészt begyo-
gyultak, de nagyon sok id§ kellett, hogy mentalisan is
rendbe jo6jjek. Nagyon sok fiatalember egyik {6 félel-
me, hogy a baratndje elStt hagyjak helyben. Annyira
megalazo, és utana teljesen értéktelennek hiszed ma-
gad. Nem véletlentil olyan népszeri a romantikus
fantazia, hogy Osszecsomagolod a rosszfikat, azutan
a lannyal a karodon elsétalsz.

Legjobban a sziilei el6tt szégyenkeztem, amikor az
incidens utan el8szor talalkoztunk, 8k azonban nem
igy gondolkodtak. Az apja megolelt és kozolte, hogy
helyesen cselekedtem. Nagyon oriiltem, hogy a ba-
ratnémmel nem tortént semmi baj, mert attdl Ossze-
omlottam volna.

Utana fél évig alig hagytam el a hazat. Depresz-
szioba estem, folyamatosan rettegtem. Amikor mégis
kimentem, alland6an hatralesegettem a vallam folott,
hogy megnézzem, nem akarnak-e megtamadni. Mire
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az eset bekovetkezett, mar a karatétdl is kezdtem el-
tavolodni. Osszir bajnok voltam, de mit ér az egész,
ha nem tudom megvédeni magam? Lassanként meg-
érett bennem az elhatarozas: ha még egyszer ilyen
helyzetben talilom magam, tudnom kell, hogyan masz-
szam ki a bajbol.
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